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20 kilos de vêtements par an, par Suisse / Suissesse
30% n’est pas porté

8% des émissions mondiales



iPhone 6 = 80 kg CO2 en énergie grise

Allonger les durées de vie
Appareils réparables

En finir avec l’obsolescence programmée



Surconsommation, pas surpopulation



https://www.youtube.com/watch?v=x71bLakz-to

https://www.youtube.com/watch?v=x71bLakz-to


Comparaison
Souffleuse à 

essence
Souffleuse
électrique

Balai et 
râteau

Vers de 
terre

Coût d’achat 145 francs 130 francs 20 francs -

Travail 1 heure 1 heure 4 heures 0

Consommation Réservoir: 
0.5 litres 
essence + 
très polluant

1100 W 0

X

PIB (25.- / h) 170.- 155.- 120.- 0

Durée de vie 1000 heures ?

https://www.washingtonpost.com/national/health-science/how-bad-for-the-environment-are-gas-powered-leaf-blowers/2013/09/16/8eed7b9a-18bb-11e3-a628-7e6dde8f889d_story.html
https://www.bafu.admin.ch/bafu/fr/home/themes/bruit/info-specialistes/mesures-contre-le-bruit/mesures-contre-le-bruit-des-appareils-et-des-machines/ce-qu_il-faut-savoir-sur-les-souffleurs-et-aspirateurs-de-feuill.html






La sobriété est plus rapide
-1°C : -5% de mazout en moins

1 personne sur 10 fait du covoiturage : -5%

Sobriété : - 35% de l’énergie total
Efficacité : - 21% de l’énergie total

- 60% en 2030 
= 

- 6% par année 
entre 2020 et 2030

https://www.vd.ch/index.php?id=1007138
http://ch.negawatt.org/


100% décroissance



De grands chantiers…



Croissance en Suisse


